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INFORMACE PRO LEKARE

Kontrola antikoagulaéni 1é¢by NOACs (New Oral Anticoagulants)

Vézena pani doktorko, véaZeny pane doktore,

Zasildme Vam informaci o noveé pfistupnych metodach na naSem pracovisti — Kontrola
antikoagulaéni 1é¢by NOACs.

Prozatim poskytujeme vySetieni plazmatické koncentrace Xarelta (rivaroxaban) a
Pradaxy(dabigatran).

Lé&ba témito 1éky nevyZaduje pravidelné laboratorni monitorovani, nicméné vySetfeni jejich
plazmatickych hladin miZe v urgitych situacich pomoci pfi klinickém rozhodovani.

Indikace k vySetieni:
e Urgentni stavy — neodkladné chirurgické vykony, zdvazné krvaceni, podezieni na
piedavkovani, akutni selhéni ledvin...
e Pacienti se zvy$enym rizikem krvéceni — krvaceni v anamnéze, rendlni insuficience
e Otazka compliance pacienta
e Podezieni nebo znama interakce s jinymi léky

Odbér: vendzni nesrazliva krev, zelena zkumavka Sarstedt S-Monovette - citrat 3,2% 3 ml.
Zachovat spravny pomér krve a antikoagulans (odbér ,,po rysku®), nutno dorucit do laboratote do
hodiny.

Rozmezi hladin NOAC zavisi na ddvce a dob& odbéru (viz tabulky). Maximalni antikoagula¢ni
uginek lze o¢ekavat 2-4 hod po uZiti tablety NOAC — vrcholova koncentrace. Casovy udaj o uziti
1éku také slouzi k odhadu vys$e koagulaéni poruchy zptisobené NOAC v dob¢ krvaceni.

Dostupnost metod: rutina: do 2 tydnt
statim: do 4 hodin

Pacienti vvZzadujici akutni chirurgickou intervenci

U pacienti uzivajicich NOAC je pted akutnim chirurgickym vykonem zésadni zvézit riziko
krvéaceni a neodkladnost zékroku.

Vzdy by mél byt vySetien zékladni panel koagula¢nich testli (normélni hodnoty PT, aPTT, TT
vyluduji vyznamny efekt NOAC). Pii patologickych hodnotach a zndmé anamnéze lze stanovit
specifické testy k vySetfeni plazmatickych hladin NOAC. Pfi nezndmé anamnéze mohou
patologické koagula&ni testy upozornit na mozné uzivani NOAC pacientem.

K invazivnimu zékroku je moZné pfistoupit pfi zndmkach nizké aktivity NOAC — viz niZe.
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Xarelto (rivaroxaban) ng/ml (metoda v Akkord: Xarelto-rivaroxaban-hladina
e piimy inhibitor FXa
e doporudené terapeutické rozmezi nebylo stanoveno
e za pfedavkovani pti nadb&ru za 2-4 h po podani lze povaZovat koncentraci > 535 ng/ml a pfi
néabéru za 24 h po podani > 240 ng/ml
e pii hlading <30 ng/ml neni riziko krvaceni zvy3eno a invazivni zékroky lze provést bez
hematologické piiprav

Terapeutické koncentrace rivaroxabanu

10 mg 1x denné 101 (7-273) 14 (4-51)
(prevence po TEP)

20 mg 1x dennd 215 (22-535) 32 (6-239)
(hluboka Zilni trombdza, fibrilace sinf)

2,5 mg mg 2x denné (akutni 47 (13-123) 9,2 (4,4-18)
koronarn{ syndrom)

Pradaxa (dabigatran) ng/ml (metoda v Akkord: Pradaxa-dabigatran-hladina)

e piimy inhibitor Flla

e pii hlading < 50 ng/ml neni riziko krvaceni zvySené, invazivni vykony lze provést bez
ptipravy

e hladina > 200 ng/ml mé&fend v dob& pfed podanim dalsi davky je spojena s vyS8im rizikem
krvaceni

e TT (trombinovy &as) je na dabigatran vysoce senzitivni - normalni hodnoty TT = nulova
hladina dabigtranu, ¢i je hladina tak nizka, Ze je z hlediska krvaceni zanedbatelna

e P¥i neztiitelném krvaceni a pfipravé k urgentnimu chirurgickému zékroku lze podat
specifické antidotum (Praxbind) — odkaz viz niZe

rapeuticke K ace dabigatranu dle SPC

220 mg 1x dennd 71 (35-162) 22 (13-36)

(prevence po TEP)

150 mg 2x denné 175 (117-275) 91 (61-143)

(fibrilace sini)

110 mg 2x denné (redukce davky |126 (85-200) 65 (43-102)

fibrilace sinf)

150 mg 2x denn€ (1é¢ba a Nejsou data 60 (39-94)

prevence rekurence TEN) patrng stejna jako FiS : 2x150 | 90.percentil je 146 ng/ml
mg
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Doporuéeni Ceské spole¢nosti pro trombézu a hemostazu k 1é¢bé NOAC :
doporuceni-CSTH NOAC.pdf

Postup-pFi-krviceni.pdf (csth.cz)
metodicky-pokyn-k-praxbindu.docx (live.com)

Dabigatran antidote MSL slides updated Dec 2013 v3 (csth.cz)

V piipadg dotazl volejte na ¢islo 376 335 881

Doufame, Ze tyto informace ptisp&ji ke zlepseni péce o-Vale pacienty a t€sime se na dalsi
spolupréci.

V Klatovech dne 1.2.2023
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MUDr.’ KaXCefina Novackova MUDr. Richard Pikner, Pikner, Ph.D.

MUDr Richard Pikner, Ph.D
primaf
Oddélent klinickych laboratofi (OKL)
Kiatovska nemocnice, 2.8



