Klatovska nemocnice, a.s.

L~ Plzenska 929 | 339 01 Klatovy
Klatovska . klatovy.nemocnicepk.cz

. ICO: 263 60 527, fax: 376 312 496

nemochice ambulance: 376 335 708

oddéleni Sestinedéli 376 335 536
porodni sal 376 335 521

Milé maminky, timto dotaznikem bychom Vam chtéli usnadnit prijem do nasi
porodnice.
Vyplite si, prosim, tento dotaznik jiz béhem téhotenstvi doma se svym partnerem.

Vase jméno a prijmeni: Rozena:

Datum a misto narozeni: Okres:

Rodné ¢islo: Statni prislusnost:

Trvalé bydlisté: Ulice a €.p.: Okres:
Mésto: PSC:

Prechodné bydlisté: Ulice a €.p: Okres:

(Kde budete po porodu.) Meésto: PSC:

Telefonni €islo (mobil): Pevna linka:

Stav: svobodnd vdanad rozvedend vdova Datum snatku:

Nejvyssi ukoncéené vzdélani: zakladni - vyu€ena - stfedni bez maturity -

stfedni s maturitou - vy§&i odborné - vysoko$kolské

Druh zaméstnani: Zaméstnavatel:

Uplna adresa:

Gynekolog: Prakticky lékar:
Dietni omezeni: Alergie: na dezinfekci:

na léky:
Potravinova alergie: ostatni:

Léky trvale uzivané:

Byla Vam podana krev (transfuze): Rok, divod, komplikace :

Vas zdravotni stav: vrozené vyvojové vady, cukrovka, vysoky krevni tlak, narodova
onemocnéni, zloutenka, mononukleoza, toxoplasmosa, psychiatrické ¢i neurologické
onemocnéni, détska onemocnéni, kieCové zily, tromboza.....

Kourite: ANO X NE kolik cigaret: pred téhotenstvim - v téhotenstvi
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Gynekologické onemocnéni: zanéty, sterilita, konizace, gynekologické operace...........

Operace, Urazy: co, v jakém roce, ktera nemocnice

Socialni poméry: viastni bydleni, s rodi¢i, ubytovna....

Mésicky: Od kolika let: Po kolika dnech chodily: Kolik dna trvaly:
Pravidelné: Bolestivé: - pfipadné Iéky na bolest:

Predporodni priprava: ANO NE kolikrat: kde:

Minula téhotenstvi:

Porody: Pocet déti narozenych v tomto svazku:

Datum (den, mésic, rok):

Misto:

Pohlavi ditéte:

Vaha/mira:

Hlavickou nebo zadedkem:

Normalné nebo cisafskym fezem:

Odloucilo se lizko samostatné:

Méla jste v Sestinedéli teplotu:

Jak dlouho jste kojila:

Je dité zdravé:

Potraty:

Datum:

Nemocnice:

Samovolny potrat:

Umélé preruSeni téhotenstvi (interupce):

vy s

Hospitalizace: kde, pro¢, jak dlouho, Ié¢ba:

Aniball: ANO x NE

Léky v téhotenstvi:

Onemochéni v rodiné: Ziji rodie, sourozenci, popf. na co zemfeli, s &im se Ié¢i — infarkt, cévni mozkova
pfihoda, cukrovka, vysoky krevni tlak, narodové onemocnéni, vrozené vyvojové vady...
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Prijmeni a jméno otce ditéte:

Datum a misto narozeni: Okres:

Rodné cislo: Statni prislusnost:

Trvalé bydlisté: Ulice a €.p.: Okres:
Mésto: PSC:

Telefonni ¢islo (mobil): Pevna linka:

Nejvyssi ukonéené vzdélani: zakladni - vyu€en - stfedni bez maturity - stfedni s maturitou
vy8Si odborné - vysokoskolské

Druh zaméstnani: Zaméstnavatel:
Uplna adresa:

Onemochnéni v rodiné: Ziji rodie, sourozenci, popf, na co zemfeli, s &im se Ié¢i — infarkt, cévni mozkova
pfihoda, cukrovka, vysoky krevni tlak, narodové onemocnéni, vrozené vyvojové vady...

Zdravotni stav: vrozené vyvojové vady, cukrovka, vysoky krevni tlak, narodova onemocnéni, zloutenka,
psychiatrické ¢i neurologické onemocnéni, détska onemocnéni, trombéza.....

S miminkem budu chodit do poradny (détsky lékar): Pfesna adresa nutnosti.

Jméno pro novorozence: Chlapecek: Hol¢icka:

XXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Vyplni novorozenecka sestra dle potieby

Krevni skupina:

GBS (stér z pochvy): Podana antibiotika u GBS pozit. :
mnozstvi + ¢as:

OGTT: neg. x pozit. (dieta x inzulin)
(zaskrtnout)

Pojist'ovna:

Tyden + den téhotenstvi:

Grav./ para:

Poznamka:
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Radi bychom Vas (Vaseho partnera ¢i doprovod) seznamili s nasledujicimi

skuteénostmi ohledné bondingu Vaseho ditéte v prvnich hodinach na porodnim

—

10.

11.

sale

Personal Vam ukaze, jaka je spravna poloha ditéte na Vasem hrudniku &i bfiSe.
Stejné tak se budeme snazit, abyste mohla zaujmout polohu s mirné vyvySenou
horni polovinou téla, ktera je pro Vas pohodiné&j$i a umozni Vam sledovat dité.

Zasadou, kterou je nutné dodrzovat, je spravna poloha hlavy a krku ditéte, kdy krk a
hlava museji byt v roving, hlava ditéte nesmi byt pfili§ predklonéna, ale ani
zaklonéna. Pokud své dité sledujete, méla byste vidét Usta a nos ditéte, tvar ditéte
nesmi byt hluboko zanofena obli¢ejem do Vaseho hrudniku & mezi prsa.

Pokud dité jevi tendenci sat, pfipadné se rozhodnete sama pfiloZit dité k prsu, vzdy
se tak déje pod kontrolou personalu, zejména u prvorodi¢ek jsou tyto stavy spjaty
se zvySenym nebezpedim obstrukce (ucpani) hornich dychacich cest ditéte.

Pokud se tedy rozhodnete, Ze budete dité prikladat k prsu, vzdy zavolejte personal
porodniho salu.

Prosime, abyste nepouzivali s prabéhu prvnich dvou hodin po narozeni ditéte
mobilni elektronické pfistroje (telefony, tablety), které mohou Vasi pozornost
snizovat a Vy tak nejste schopna se dostate¢né vénovat ditéti.

Stejné tak Vas zadame, aby v pfipadé, Zze se citite unavena, vycerpand, chce se
Vam spat €i jen si chcete odpocinout, zavolejte vzdy personal porodniho salu.

Radi bychom pozédali Vas i Vaseho partnera (doprovod), aby v pribéhu prvnich
dvou hodin po porodu Vase pozornost byla v maximalni mozné mife vénovana
ditéti a aby jakakoli neobvykla skute€nost, cokoli, co se Vam nejevi jako pfirozené
(zména barvy ditéte, nepravidelné dychani) byla ihned oznamena oS$etfujicimu
personalu.

V indikovanych pfipadech muze personal realizovat i pfistrojovy monitoring ditéte
(tzv. pulzni oxymetrii), ktera sleduje stav okysli¢eni organismu ditéte.

Ve vyjimecnych situacich, pokud bude bezpodminec¢né nutné podrobné
zkontrolovat stav ditéte, personal dité zkontroluje mimo télo matky ditéte.

Pokud sama nebudete chtit mit dité u sebe, upozornéte personal, v takovém
pfipadé (pokud si to budete prat), mizeme dité ponechat na hrudniku partnera
(otce ditéte).

Matka souhlasi s vySe uvedenym
Matka nesouhlasi — bonding odmita
Matka nesouhlasi s bodem ¢. ..... Podpis:....ccccccoueenne

*za8krinéte jednu z variant

Strana 4 (celkem 4)



