PECE O NOVOROZENCE

- komplexni péce o Zenu i novorozence
- pobyt v rezimu rooming-in - spolecny pobyt
- plna podpora kojeni (24/7) - empatické
détské sestry s certifikovanymi kurzy
laktacni poradkyné (technika, polohy, trendy)
- edukujeme maminky v péci
0 novorozence béhem hospitalizace
i vdomaéci péci
- novorozenecka vysetfeni /screening -

metabolické, endokrinni poruchy, SMA, kycle,

Sedy zakal, sluch, vyvojové srdecCni vady, sono
ledvin (v pfipadé indikace), novorozenecka
zloutenka

- baby masaze podporujici fyzicky
i psychicky zdravy vyvoj ditéte (provedeni,
edukace) az do 6 mésict véku

- zapuijéeni monitoru dechu pro domaci péci

PROC S| VYBRAT KLATOVY?

- zkuseny a kvalifikovany personal, ktery

ma jediny cil: zajistit bezpeci a komfort
pro matku i dité

- moderni pfistrojové vybaveni a zazemi

pfi zachovani rodinné atmosféry

- bufetové stravovani (Svédsky stll) nad rdémec

bé&zné stravy s pestrym vybérem 24/7,
spoluprace s nutri¢ni terapeutkou

- Gtulné pokoje (standard, nadstandard, rodinny

- manzelska postel, pobyt s doprovodem)
vSechny v¢. socidlniho zafizeni, TV, wi-fi

- jako darek novorozenecké fotoalbum
Nejkrasnéjsi vzpominka

PORODNICE KLATOVY

BABY FRIENDLY HOSPITAL

Gynekologicko-porodnické odd.
Klatovskd nemocnice
Plzenska 929, 339 01 Klatovy

376 335 708 (ambulance)

&, 376 335521 (porodnice)

376 335 535 (novorozenci, linka kojeni - 24/7)
376 335 504 (tehotenské kurzy,
neformalni setkani, prohlidky)

@ klatovy.nemocnicepk.cz/porodnice
f ©klatovy.nemocnicepk
@porodnice_klatovy

Klatovska Nemocnice

Plzenského

hemochice kraje

PORODNICE KLATOVY

BABY FRIENDLY HOSPITAL

- predporodni péce

- porodnické sluzby

- hovorozenecka péce
- laktacni poradenstvi
- nadstandardni sluzby

< oy AilerrenSisr S oy ©
,oLtvorena pPro nejKrasnejsi moment zivota.

Gynekologicko-porodnické
oddéleni Klatovské
nemocnice



PORODNICE KLATOVY
BABY FRIENDLY HOSPITAL

Vazena budouci maminko, mili rodice,

jsme tu, abychom vam s radosti a respektem
poskytli podporu a odbornou péci béhem
jednoho z nejdulezitéjsich okamzikd vaseho
zivota. Seznamte se s mistem, kde se zazraky
rodi s laskou.

TEHOTENSTVL, N
PREDPORODNI PECE
A SLUZBY

- téhotenska poradna
(individualni konzultace, sono)

- predporodni pé¢e mozna od cca 34. tydne
téhotenstvi

- predporodni kurzy
(skupinové, individualni), téhotenska
cviceni, pfiprava otcd k porodu

- pravidelné neformalni setkani téhotnych
Zen se zastupci porodnice

- individualni prohlidky porodnice

- mozny check-in kolem 36.t - konzultace,
seznameni

NASE TYMY

LEKARI gynekologicko-porodnického oddéleni

PORODNI ASISTENTKY
gynekologicko-porodnického oddéleni

TYM DETSKEHO ODDELEN pfi novorozeneckém
oddéleni - pediatri, détské sestry

PRUBEH PORODU

- vitdme pFitomnost otce u porodu, Ize

i U pldnovaného operativné vedeného
porodu (cisarsky rez)

- uprednostnujeme fyziologické vedeni porodu

s maximalni empatii k prani rodicky Ci paru

- habizime moznosti alternativniho vedeni

porodu v¢. Sirokého spektra tlevovych metod

- hydroterapie (vana), bylinna naparka,
muzikoterapie, $atkovani / rebozo,
aromaterapie, combitrac, Zzinénka, relaxacni
[Gzko, gymball (vSe bezplatné)

- zadana inhala¢ni analgezie, epiduralni
analgezie

- volny pohyb, volba polohy pro 2. dobu porodni

- dotepani pupecniku a bonding co nejdfive

po porodu samoziejmosti (v¢. zapojeni tatinka)

- pediatr pfitomen u kazdého porodu /

vySetfeni novorozence



