ORTOPEDICKE ODDELENi — KLATOVSKA NEMOCNICE a.s.

\"‘ INFORMACE PRO OSETRUJICIHO LEKARE

Pan(i):

Dne se dostavte s hotovym internim a vysledky vsech predoperacnich
vysetieni na ortopedickou pfijmovou ambulanci mezi 09:00 - 10:00,
kdy bude provedeno nasledné ortopedické a anesteziologické vysetreni.

Dne bude prijat(a) k hospitalizaci.

Dne bude provedena operace.

Proto se na vas, obvodniho lékate, obracime se Zadosti o provedeni nasledujicich vykont a vysetreni.
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Kompletni laboratorni vysetieni krve — ne starsi 4 tydn( od data operace!

= sedimentace, krevniobraz, koagulace — APTT + INR, CRP, urea, kreatinin, minerdly, jaterni testy, glykémie

= chemické vySetfeni moce a sedimentu, moce na kultivaci a citlivost — k vylouceni mocové infekce!

Interni pfedoperacni vysetieni se zhodnocenim zdravotniho stavu — ne starsi 4 tydnd od data operace!

U zdravého pacienta do 40 let bez patologického, klinického a laboratorniho nalezu > vySetieni provede obvodni léka¥.
Pacient s pridruzenymi chorobami (hypertenze, ICHS, cévni, ledvinné, plicni onemocnéni, DM, obezita, anémie, chronicka
bronchitis, ...) = vySetieni provede internista.

* anamnéza, fyzikalni vysetreni, medikace, EKG

* RTG plic — nad 45 — doba platnosti — 12 mésicli — neni-li divod nového RTG pfi zméné zdravotniho stavu

Vysledky dopliiujicich vySetfeni a vyjadfeni odbornych Iékaft — ne starsi 4 tydn( od data operace!

= Stomatologické (zubni) vysetreni — vylouceni moznych loZisek infekce! (i kdyZ mate obé zubni nahrady)

= u Zen gynekologické vysSetreni

= Bez téchto vysetieni nebude pacient pfrijat k operacnimu vykonu!

Pokud je pacient sledovan na: endokrinologii, kardiologii, diabetologii, plicni, koZni, revmatologii, psychiatrii,

alergologii, hematologii, urologii, neurologii, v centru bolesti, spdnkové laboratofi a jinych ambulancich,
prosime o predoperacni vysetieni, pfipadné doporuceni pripravy k operaci — ne starsi 4 tydn( od data

operace! (tj. napf. vysledky doplfiujicich laboratornich vysetfeni, ECHO, dokumentace ke kardiostimulatoru, ...)

Pied nastupem k hospitalizaci poZzadujeme zvladnutou rehabilitacni pripravu na rehabilitacnim pracovisti.
(u operaci na dolni koncetiné)

= usvého ortopeda vyzvedriete poukaz na berle a doporuceni k rehabilitaci — nacvik chiize o berlich simulovanym

krokem a pooperacnich stereoptypl. Berle nebo francouzské hole si vyzvednéte ve zdravotnich pottebach a
prineste s sebou k operaci.

Minimalné tyden pred operaci vysadte po domluvé s osetfujicim |ékafem léky na Fedéni krve (Anopyrin,
Acylpyrin, Ibustrin, Lawarin, Warfarin, Godasal, Zyllt, Aggrenox, Trombex, Plavix, APO-ASA, Aspirin, Acylkofin, Vessel Due F,
Eliquis a jiné). Pfed nastupem k hospitalizaci poZzadujeme novy nabér koagulace (APTT + INR)!

V den vysetreni si zaroven prineste vasi dokumentaci od obvodniho Iékafe nebo jeji podrobny vypis,

snimky z RTG, CT, MR na CD, pokud byly zhotoveny v jiném zdravotnickém zafizeni.

Planovanou ortopedickou operaci, zvlasté s pouzitim implantatu, nemuiZe absolvovat Zadny pacient se

znamkami infektu kdekoli v téle, stejné jako pacient s abnormalitami krevni srazlivosti.

U pacientl s netuiplnou pripravou nebo nekompletni dokumentaci jsme bohuzel nuceni operaci odlozit.

Nemuzete-li se ve stanovenych terminech dostavit nebo mate-li jakékoli dotazy, volejte v pracovni dny

v dobé od 13 do 15 hodin na telefon 376 335 154, 778 110 647.




